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Bioética e investigacion en salud

La investigacion en salud en México es una tarea fundamental tanto para conocer los problemas que aguejan
a nuestro pais, su distribucion, impacto y alcance, como para prevenir dafios v, en consecuencia, procurar el
bienestar de la poblacidn, con base en evidencia cientifica.

De acuerdo con lo anterior, la Comision Nacional de Bioética promueve que la investigacion en salud se desamolle
en un marco etico, que contemple:

La proteccion de los derechos y la dignidad de los participantes.

El fortalecimiento y apoyo a la libertad y conciencia del investigador.
La garantia de |a pertinencia social de los estudios.

La seguridad de la equidad en la aplicacion de los hallazgos.

El respeto a la confidencialidad.

La valoracion de los riesgos y beneficios que implican los estudios.
La difusion de los resultados de la investigacidn,
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hija de Paula, murid supuestamente po las Ayumnos
excesivos, Bn este clima adverso (exacerbado por su
espiritu combativo} tuve come defensa la proteccién
del papa; pere la perdic a los tres aios de haber llegado a
Roma, porque Dimase murid. Aunque era considera-
do papable, y quizd precisamente por eso, los atagues
arreciaron. Prudentements, se fwe a Belén a continuar
su obra, donde vivié hasta su muerle, protegide por
Paula, que lo acompanid, fundd conventos, secundaha
sus trabajos filolégicos y financiaba todo.

Marcela se queds en Roma, hasta que llegaron los
godos, saquearon la ciudad y (creyendo que escondia
dinero y joyas) la torturaron, de lo cual murid a los 83
afios. En su elogio postume (carta a Principia), dice San
lerdnime: “De sus virtudes, de s ingenio, de su santidad,
de la pureza que descubri en ella, me da apuro hablar, poe
miedo a exceder los limites de lo crefhle y por no aumen
tar tu dolor con el recuerdo del bien que has perdido.
Unicamente diré que todo lo que yo habia cosechado
tras largo estudio, lo que habia convertido como en una
especie de segunda naturaleza tras prolongada meditacidm,

ella lo absorbed com avedesz, lo aprendid y Io hizo Sy de
tal forma que, después de mi partida, cuando surgia una
discusidn sobre algin texto de las Escrituras, se acudia a
clla como a drbitro.”

Mo solo eso. D Marcela aceptaba bos regadics, cuan-
do arrastrado por sus inclinaciones polémicas y sativicas
escribia cosas despiadadas, Marcela Te llevaha quinee o
veinte afos, era prudente y estaba acostumbrada a man.
dar. Alguna vez, con burla atectuosa, Jerdnime le dijo en
gricgo: mi ergadioitter (mi capataz).

David S, Wiesen (5t. Jerome as @ ratirist) identihea
numerosos pasajes de la prosa de Jeranimo donde
pucden observarse maneras y hasta frases de Horacio,
Persio, Juvenal y otros poetas satiricos latinas, esgrimadas
con malevolencia poco santa, Frente a ¢sta contradic-
cidn fundamental, resulta menor, pero significativa, la
contradiccidn de que el admirador v apovo de tantas
mujeres no evitara la retdrica misogina tradicional, Asi
también Sor Juana, que escribid contra los “hombres
necios”, no tuve inconveniente en hacer escarmio de la
supuesta “Teresilla”, —

Bioética, salud y preservacion del medio ambiente

El acelerado desarrolle del conacimiento y de su expresion tecnoldgica, han aumentado nuestra capacidad
de incidir en la salud, en ef medio ambiente y en los ecosistemas. Es necesario valorar no sk kos beneficios
de estos avances, sing también los riesgos que conllevan para la vida vegesal y animal del planeta, asi como

para la supendvencia de los seres humanos,

De acuerdo con ko anterior y con |a finalidad de proteger y preservar b vida en sus diferentes manifestaciones,
la Comisiéin Nacional de Bioética promueve los siguientes aspectos fundamentales:

m Cuidar la salud de manera consciente.

m Actuar de manera responsable sobre el medio ambiente.

m Asegurar un desarrollo sustentable y saludable.
m Carantizar el bienestar con una mirada universal de paz, libertad y justicia.
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Bioética y practica médica

Los principios fundamentales que impulsa
la Comision Nacional de Bioética en la practica
medica, con relacion al paciente, son:

B Respetar su dignidad, autonomia
y derechos.

B Actuar siempre para su beneficio
y el de la sociedad.

B No generar dano ni riesgo alguno.

B Garantizar un trato justo y equitativo.
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EXPEDIE?

Pero este conjunto de alarmas encendidas se convirtio en
litigio piiblico cuando se supo que Coahuila —ese dominko
politico de don Humberto— no sélo habia multiplicado sus
empréstitos de manera exponencial sino que ademis habia
dejado de informar de ellos a la Secretaria de Haclenda, como
lo pide expresamente la Ley de Coordinacién Fiscal y, para
colmo, habia configurado un posible fraude fiscal al presentar
papeles aparentemente apberifos a nombre del Congreso esta-
tal y del gobierno federal para obtener un crédito de hasta un
mil millones de pesos con el Banco del Bajio. Asi, el problema
de la deuda y de su manejo desigual por las entidades del pais
se traslada de plano al combate partidario: les funclonarios de
Hacienda, encabezados por Ernesto Cordero, emprendieron
una amplia campafia medidtica para desacreditar al ex gober-
nador, mientras que en el PAN se rasgaban las vestiduras por la
inmoralidad acreditada en la gestion del nueveo presidente de
su oposicién, Y por su parte, Moreira mismao v bos voceros del
partida que dirige salieron a los medios a acusar a Hacienda
v al gobierno federal del uso faccioso de los calendarios de
pago de las participaciones y de las transferencias federales a
Ins entidades v, de paso, a exigir que la Camara de Diputados

La Comisién Nacional de Bioética

incremente en serio los recursos destinados a los goblernos
estatales para evitar —segin el FRI— gue se vean obligadas
a pedir prestado,

Convertldo en otro pleito de cantina, el incremento de la
deuda volverd a pasar inadvertido o quizds oculto tras las de-
nuncias presentadas por la Procuraduria Fiscal en contra de
los funcionarios de Coahuila. Pero el verdadero problema es
otro v no deja ya lugar a dudas: que el dinero piiblico que
emplean las entidades no esth sujeto a un verdadero sistema
federal de rendicidn de cuentas y que, mas bien, funcisns co-
mo patrimonio de los gobiernos que bo usan. Por buenas o por
mialas razones, el de la deuda piblica es uno mas de los datos
que ya se van amontonando como evidencia de la necesidad
de poner al dia la gestitn de los gobiernos del pais, en clae
democritica. Ya aprendimos a distribuir el poder pablico en-
tre Los partidos, pero todavia no encontramaos ¢l camino paR
exipirles cuentas claras de su desempeiic 0

Mauricio Meriro, Profisr-rsaslgaoer oa is Divisiin da Administraciin Pibics
ozl GIDE. Membre e b fcadenia Mesizana de Dincias y del Sistema Macinl ge
Imszstigadanes. Es coautor de La Exinugios di b Randicits de Cusnks m Mésice
y e Probiemas, Decismnes v Solugiie. Erfiopues oz Foliics Pibics.

CoMPROMISO POR LA TRANSPARENCIA entre industria farmacéutica,

médicos e instituciones de salud

La Comisién Nacional de Bioética impulsa las acciones encaminadas

a mejorar la calidad de la atencién médica en México y confirma su

apoyo al COMPROMISO POR LA TRAMSPARENCIA, que establece un marco

consensuado de principios y acciones que fomentan la vinculacion

ética entre la industria farmacéutica, los meédicos y las instituciones

de salud. El desarrollo de una relacién nitida entre las partes, redundara

en importantes beneficios, fundamentalmente para los pacientes, que

son el centro de la atencion en salud.
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